
 

  

                                                      

      
                                                                        

              
    

 

 

新 年 度 を 迎 え て 

                   千厩病院 院長 宗 像  秀 樹 
 

  今年は、雪が少なく一度も雪かきをしないですみました。 

新元号は令和と決まりました。中国の古典からではなく万葉集からとった言葉だそうで、すっきり

した語感だと思いました。 

 当院は１月３０日・３１日と２日間にわたって日本医療機能評価機構の「病院機能評価更新審査」

を受審し、３月２８日の中間報告では改善が必要と指摘された項目はありませんでした。 

更新審査に向けて１年がかりでの準備に取り組んだ病院職員の努力の賜物です。 

 胆沢病院定年退職後、１０年間、千厩病院を助けてくださった伊勢忠男先生が３月に当院を退職

されました。私が赴任した時から「そろそろ勘弁してくれ」と明るく話されていらっしゃいました

が、節目の１０年・家庭の事情との事で、さわやかに手を振られて仙台に帰られました。 

 長年にわたって千厩病院を助けてくださり、本当にありがとうございました。 

 今年度の総合診療内科の外来体制は、岩手医科大学総合診療科教授 下沖 収先生・県立中部病院

院長 伊藤達朗先生・元県立中央病院院長 佐々木崇先生に新たにお願いしております。 

 消化器内科はお一人で八面六臂の働きをされている蔀 寿樹先生の負担軽減にと、蔀先生と相談の

上、元弘前市民病院院長 松川昌勝先生に月・火曜日の２日間、外来を手伝っていただける事になり

ました。 

 常勤医は８人となります。総合診療外科が４人から３人に減りました。小原・佐々木・伊瀬谷・

大﨑体制から→塩井・伊瀬谷・石岡新体制になります。断らない救急・手術症例の増加を合言葉に

元気いっぱいです。 

 総合診療内科病棟の樽本・伊藤体制は変わりません。樽本先生には血液内科科長に就任していた

だきました。訪問診療は、伊勢先生の後任に椎名くに先生が手を挙げてくださいました。 

 千厩病院は旧東磐井郡の中心に位置し、地域包括ケアシステムの中、急性期病院と自宅をつなぐ

病床として、回復期病棟・地域包括病床を有効に用いていきたいと考えています。 

 働き方改革が病院にも適用されます。長時間労働の是正、客観性のある労働時間管理が求められ

ています。医師に対してはまだ猶予がありますが、皆様の病院の使い方を考えていただかなければ

ならないと思っています。特に救急受診の仕方についてお願いです。救急は早く見てくれるからと

数日前から症状があったけど救急に、と言うのは避けていただきたいです。特に、夜間は医師も看

護師も少なく大変です。本当の救急患者さんも断らなければならなくなります。皆様よろしく、ご

配慮ください。 

 地域に求められる病院になるため、断らない救急を目指して行きたいとスタッフ一同頑張ってい

きます。 

 

 
   １Ｐ  宗像秀樹院長 挨拶 

   ２Ｐ  トピックス （ボランティア合同懇談会・ゴールデンウィーク期間中の診療体制について・新任医師の紹介） 

３Ｐ  決定！平成３０年度所属長表彰 

   ４Ｐ  千厩病院地域医療懇談会のご案内等 
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平成３１年３月２０日（水）１２時より大会議室において、当院ボランティア団体の皆さんの日

頃の活動への感謝の意を込めた合同懇談会が開催されました。  

宗像秀樹院長より当院ボランティア団体の日頃の活動への感謝が述べられ、各ボランティアの代

表者より今年度の活動報告と次年度の活動計画等が報告されました。 

その後宗像院長より、各ボランティアへ感謝を込めて感謝状と記念品が贈呈されました。昼食を

取りながら、情報交換をして、また、小原副院長が退職され西和賀さわうち病院院長に着任される

報告とボランティアの皆さんへ感謝を述べられ、会は和やかに終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の期間、外来診療（全科）を休診し、当直医師による救急診療体制となります。 

 

    休診日  平成３1 年４月２７日（土）～５月６日（月） 

 

※ご受診の際は、電話でお問合せください。 

ＴＥＬ ０１９１－５３－２１０１ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

石岡 秀基 

総合診療外科医長 

 

県立久慈病院より着任 

 

塩井 義裕 

副院長心得 

兼医療安全管理室長 

兼総合診療外科長 

兼救急医療科長 

 

花巻温泉病院より着任 
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カチ 

千厩病院ホームページアドレス 千厩病院Ｅメールアドレス 

よろしく 

お願いします。 

当院ボランティア紹介 

 千厩病院福祉ボランティアの会 

 退職者の会 

 花めぐりの会 

 朝顔のたねー千厩病院を守り隊― 

 生け花ボランティアの会 

 清田１３区 



 

 

 

平成３０年度は次のとおり４部門（団体）が所属長表彰を受けました。平成３１年３月２０日（水）に授与式が

行われましたのでご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授与式では宗像秀樹院長から当該４部門(団体)の各代表に表彰状と金一封が授与され、表彰の主旨

の説明と感謝の意及び今後の業務への期待等の言葉が述べられました。その後被表彰者の代表とし

て岩本礼子副総看護師長より謝辞と新たな決意が述べられました。 

表彰を受けられた各部門の皆さん、おめでとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

この表彰は、業務改善等により優秀な成

果・業績をあげた各病院職員等をそれぞ

れの病院長が表彰し、職員の意欲・満足

度の向上に資することを目的として平

成１７年度から「医療局所属長職員表彰

実施要領」で制定されたものです。 
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１． 看護科 

（代表 副総看護師長 岩本 礼子） 

今年度の当院の重点事業である「病院機能評価

の受審」において、医療の質改善委員会を通じ

て病院全体で取り組みを進める中、看護科が中

心になって自己評価の実施、改善必要事項への

対応など強力に推進し、病院全体の牽引役とな

って受審体制を構築した。 

２． 臨床検査技術科 

（代表 臨床検査技師長 細川 裕史） 

医師・看護師にアンケート調査を行い負担感の

大きい検査関連業務について、検査技師が病棟

において看護師と協働して採血や血糖チェッ

クを行うなど、運用の見直しや支援強化を行

い、医師・看護師の業務負担軽減を進めるなど

事業運営に大きく貢献した。 

３． 放射線技術科 

（代表 診療放射線技師長 菅原 正紀） 

CT検査における造影剤の投与量や植込型心電

計に対するMRI撮影のマニュアル化など業務

全般に見直しを行った。また老朽化したシンチ

検査装置の廃棄に伴い、費用対効果を考慮して

基幹病院での検査実施に切り替えを進めるな

ど関係各署や他病院と連携して取り組んだ。 

４． 事務局 医事経営課 

（代表 医事経営課長 村上 香織） 

有効スペース確保の観点からカルテ庫の整理

を行い、併せて運用の見直しを図り業務の効率

化につなげた。今後も整理を進め、委託職員の

執務場所や患者相談室など有効活用を検討し

ている。 

 



切り株・プランターいただきました！ 
 

 

 

平成 31 年 3 月２９日（金）に室根にある｢味工房 ごっつぉ屋｣ 

（小山邦彦さん・節子さん）より『切り株・プランター』２個の 

寄贈がありました。 

   自宅の伐採した杉の樹からご自身で制作したプランターに花を 

  植えていただきました。 

   とても見事な出来栄えに宗像院長も感激し、感謝を伝えました。 

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 

 

                              

 中庭に設置してありますので、 

皆さん、どうぞご覧ください。 

 

   

 

 
                                                        

                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

〒０２９－０８０３ 
岩手県一関市千厩町千厩字草井沢３２番地１ 

ＴＥＬ ０１９１－５３－２１０１ 

ＦＡＸ ０１９１－５２－３４７８  
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 令和元年  

千厩病院地域医療懇談会開催のお知らせ 

★日時：令和元年 6 月１９日（水） 

★場所：一関市役所 千厩支所  

大会議室（２階） 

千厩病院では、病院運営の現状を地域の皆様に説明し、 

ご意見・ご要望などについて話合いを行います。 

どなたでも参加できますので、多くの方のご参加を 

お待ちしております。 

【問合せ先】地域医療福祉連携室 担当：藤原 

      

岩手県立千厩病院 病院理念 「すべての人びとに安らぎと希望を」 

編集・発行 岩手県立千厩病院広報委員会 

開催時間・テーマ等は未定です。 

詳細は後日院内ポスター掲示、ホームページをご確認 

ください。 

一関市広報誌「Ⅰ-ＳｔｙＩｅ」等に掲載予定です。 

 

 皆様の個人情報保護のため、院内での 

カメラ・ビデオカメラ及び携帯電話等に 

よる写真（動画）撮影及び音声の録音は 

原則として一切禁止しております。 

 なお、どうしても撮影及び録音を希望 

される場合は、事前に職員までご相談く

ださい。（※許可された撮影は除きます。） 


